
PROGRAMME du D.I.U. multidisciplinaire et 
généraliste de prise en charge de l’ENDOMETRIOSE et 

de l’ADENOMYOSE 
2023-2024 

 
 

Semaine 1 – LYON 

Mardi 28/11 – Vendredi 01/12/2023 

Jour 1 - Mardi 13h-18h (5h) 

13h -13h30 Accueil des participants 

Module 1 : Physiopathologie et tableaux cliniques de l’endométriose 
Responsable/modérateur : Dr Charles-André PHILIP  

 

13h30-14h30 : physiopathologie de l’endométriose  
 Dr Christine ROUSSET-JABLONSKI  

14h30-15h30 : formes anatomopathologiques de l’endométriose 
  Pr M. Mojgan DEVAOUASSOUX 

15h30- 16h Pause 

16h-17H30 : Examen clinique et endométriose 
o Examen Clinique minimal et spécialisé / questionnaires standardisés en pratique 

clinique et en recherche  

o Corrélation entre symptômes et localisations des lésions / Diagnostics différentiels  

 Dr Charles-André PHILIP  

  



Jour 2 – Mercredi 8h – 18h (9h) 

Module 2 : Examen Paraclinique et endométriose 
Responsable/modérateur : Pr Gil DUBERNARD 

8h30-10h00 : IRM pelvienne et endométriose :  

-          Protocole dédié et apport des séquences : 30 minutes 

o   Dr Emmanuelle MAISSIAT  

-          Sémiologie IRM de l’endométriose ovarienne et profonde : 1 heure 

o   Dr Emmanuelle MAISSIAT  

 10h-10h30 : Pause 

10h30-12h30: Echographie Pelvienne et Endométriose 

- Sémiologie Echographique de l’endométriose  
o Dr Erick PETIT 

- Apports de la préparation digestive, du contraste et de la 3D dans l’échographie de 

l’endométriose  
o Pr Gil DUBERNARD 

 

12h30-13h30 :  Repas 

 

13h30-14h00 : Echo-Endoscopie Rectale dans l’endométriose 

o Dr François BAILLY   

14h – 15h : Autres examens d’imageries utiles dans l’endométriose  

- colo-TDM, uro-IRM, Entero-IRM… 

o Pr Pascal ROUSSET  

15h-15h30 : Synthèse Imagerie : Quels examens ? Pour qui ? et Par qui ? 

o Dr Charles-André PHILIP  

15h30 -16h Pause (« Café / Gouter ») 

16h00 – 17h Cas cliniques IRM et échographiques avec lecture en temps réel 

(éventuellement live écho) 
o Pr Gil DUBERNARD / Pr Pascal ROUSSET / Dr Erick PETIT 

Soirée RCP 17h-19h (2h) = organisée par Dr Sophie WAREMBOURG 
1 Cas par 15/20min = 6 Dossiers sélectionnés 

Cocktail du DIU – à partir de 19h30 sur inscription (Prix 20 €) 



Jour 3 – Jeudi 8h-18h (9h) 

8h-8h15 : Accueil des participants 

 

Module 4 : Bilan d’imagerie négatif, annonce du diagnostic et aspects 

médico-légaux  
Responsable/modérateur : Dr Charles-André PHILIP  

8h30-9h :  Place de la coelioscopie diagnostique (principe d’exploration, photos, CRO 

standardisé)  
o Dr Pierre-Adrien BOLZE  

9h-9h30: Compte rendu opératoire standardisé dans l’endométriose (différents score 

rAFS, anatomique)  
o Dr Pierre-Adrien BOLZE  

 

Module 3 : Traitement non chirurgical de l’endométriose 
Responsable/modérateur : Dr Isabella CHANAVAZ-LACHERAY 

9h30-10h : endométriose de l’adolescente 

o  Dr Isabella CHANAVAZ-LACHERAY  

10h-10h30 - 10h15 : Pause  

10h30-11h30h45-9h45 : traitements médicaux hormonaux 

o Dr Isabella CHANAVAZ-LACHERAY 

11h30-12h30 : concept de pelvis douloureux chronique 

o  Pr Stéphane PLOTEAU 

12h30-13h30 : Repas 

13h30-14h30 : Cas cliniques de traitements non chirurgicaux de l’endométriose 

o Dr CHANAVAZ-LACHERAY / Dr ROUSSET-JABLONSKI / Pr Stéphane PLOTEAU 

14h30-15h30 : prise en charge non médicamenteuse de la douleur (hypnose, tens, 

ostéo…) 

o Dr Patricia BRANCHE et équipe du centre de la douleur 

o Grégoire CHALLAN BELVAL : Endométriose et diététique 

15h45-16h  Pause 

16h – 18h  : le centre de la douleur en pratique : du somatique au psychologique 

o Dr Patricia BRANCHE et équipe du centre de la douleur 

o Raphaël MINJARD - Lila MITSOPOULOU - Nadia CAILLAU (psychologues) 

o Travaux pratiques en groupes 



 

Jour 4 – Vendredi 8h-13h (5h) 

8h30-8h45 : Accueil des participants 

(visio) 

8h-8h45: Physiopathologie de la douleur dans l’endométriose (douleurs physique / 

neuropathique / chronique) 

o Dr Delphine LHUILLERY  

8h45-9h30 : traitements médicaux non hormonaux 

o Dr Delphine LHUILLERY  

 

Module 4 : Bilan d’imagerie négatif, annonce du diagnostic et aspects 

médico-légaux  
Responsable/modérateur : Dr Charles-André PHILIP / Gil Dubernard 

9h30-10h : Pause 
 

10h - 12h : Information des patientes / annonce du diagnostic 
o Pr Guy LLORCA  

o Dr Charles-André PHILIP / Pr Gil DUBERNARD 

o Analyse de séance de Simulation à l’annonce diagnostique (jeux de Rôles) 

o Discussion autour de la relation médecin/patient dans l’endométriose 

12h-12h30 : Conclusion de la semaine et Fiche d’Evaluation de la formation 
o Dr Charles-André PHILIP / Pr Gil DUBERNARD 

 

 


